Trainingskonzept USG Abt. Bogensport, Wintersaison 2020-21

Grundsatzlich ist die Teilnehmerzahl der Sportlerinnen und Sportler in der Halle durch die Stadt
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Hinweis:

Die Aufsen-Bogensport-Anlage in der Hochfeldstr. 81, bleibt iiber die gesamte Hallensaison ged
und verfligt liber ausreichend aufgestellte Zielscheiben. Bei entsprechenden Witterungsverhdltnissen
kann und sollte die Anlage genutzt werden, um die Teilnehmerzahl zu den Trainingszeiten in der Halle
méglichst zu reduzieren. Das bestehende Hygienekonzept fiir die AufSen-Bogensport-Anlage findet
hier weiterhin Anwendung.

Folgendes Hygienekonzept ist bei der Hallennutzung von allen
aktiven/trainierenden Bogenschiitzen konsequent einzuhalten:

1. In der Birkenalle sind maximal 50 Teilnehmer zugelassen.
Das Training beginnt am Samstag um 15:10 Uhr, um vorher eine
zehnminutige Luftung der Halle zu gewahrleisten.
Die Luftung wird durch die jeweiligen Trainingsleitenden
durchgefihrt. Das Abstandsgebot von 1,5m ist einzuhalten.

In der Parkstral’e wird am Mittwoch, auf Grund der kleineren
Hallengrol3e, zu verschiedenen Zeiten trainiert.

18:10 | Bitte meldet Euch jede Woche per Mail an info@uetersener-sg.de bis Dienstag
19:05 16:00 Uhr verbindlich zum Training am Mittwoch an. Dann kdnnen wir die
Teilnehmerzahl zu den jeweiligen Uhrzeiten besser steuern. Die strikte Uhrzeit-
20:05 Einteilung funktioniert nicht gut, es ist Niemand da oder zu viele.

Es sind maximal 15 Teilnehmer pro Trainingsblock zugelassen.
Die Luftung wird durch die jeweiligen Trainingsleitenden
durchgefihrt. Das Abstandsgebot von 1,5 m ist einzuhalten.

Wenn moglich ( witterungsbedingt ) werden beide Hallen
wahrend der gesamten Trainingszeit beliftet.


mailto:info@uetersener-sg.de

Geduscht wird durch Bogensportler nach dem Training gar
nicht. Hier rein formell der Hinweis, dass die Nutzung der
Hallenduschen untersagt ist.

2. Jeder Trainingsteilnehmer hat sich wie bisher in die
Anwesenheitsliste (Datum, Uhrzeit von bis, Vor und Nachname
sowie der Telefonnummer) einzutragen. Die Liste wird aus
Datenschutzgriinden von Beauftragten, Ubungsleitern oder
Vorstandsmitgliedern verwaltet.

3. Der Mund-Nasenschutz ist beim Betreten, Verlassen der Halle
und beim Herrichten/ Aufstellen sowie Wegraumen der
Scheiben, Stander und Netze ordnungsgemalR anzulegen.
Wahrend des SchieBbetriebes darf der Mund-Nasenschutz
abgelegt werden.

4. Alle Teilnehmer sollten in Trainingskleidung erscheinen um das
Umziehen in den Umkleidekabinen zu vermeiden. Die
Trainingshalle/Boden ist mit Turnschuhen zu betreten.

5. Alle Trainingsleitenden werden zusatzlich die Einhaltung der
Abstandsregelung iberwachen.

6. Alle Trainingsteilnehmer verwenden ausschlieBlich ihr eigenes
Sportgerat.

7. Desinfektionsmittel und Haushaltsrollen sind in unseren
eigenen Schranken deponiert, bitte reichlich verwenden, vor
allem nach Toilettengangen einsetzen.

Flachen-und Desinfektionsmittel werden vom Verein zur
Verfligung gestellt.

8. Teilnehmer mit Erkaltungssymptomen werden nicht zum
Training zugelassen und werden gebeten, gar nicht erst zum
Training zu erscheinen.

Alles ins Gold

Vorstand................... Abteilung.........ccceune.



