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Schnupperseminar Feldbogenschief3en

Fiir Schiitzen, die bisher noch nicht Feldbogen geschossen haben, méchten wir einen ersten
Einstieg in diese Bogendisziplin anbieten. Das Schnupperseminar findet in zwei Teilen statt:

1. Teil : Theorie des FeldbogenschieBens, der Feldbogenparcours, die Feldbogenauflagen,
bekannte und unbekannte Distanzen, Einschatzen der richtigen Entfernung,
Bergauf- und Bergab-SchieRRen, praktische Ubungen auf einem Bogensportplatz

2. Teil : Praktisches Training im Feldbogenparcours

Teilnehmer: alle Recurve-Schiitzen ab Schiiler A (Distanzen: Schiler A bis 40 m , Jugend bis 50 m,
alle anderen bis 60 m)

alle Blank-Schiitzen ab Jugend (Distanzen: Jugend bis 40 m, alle anderen bis 50 m)

alle Compound-Schiitzen (Distanzen: Jugend bis 50 m, alle anderen bis 60 m)

Die Teilnehmer am 2. Teil sollten in der Lage sein, die erforderlichen Distanzen,
die beim Feldbogenturnier geschossen werden, auch zu erreichen.

Termine: 1. Teil Sonntag, 28. April 2019 —11:00 Uhr
Bogensportplatz der Uetersener SG, HochfeldstralRe 81, 25436 Uetersen

2. Teil Sonntag, 5. Mai 2019 - 11:00 Uhr
Feldbogenparcours in 23847 Sierksrade, Lindenweg 12

Geblihren: 1. Teil — 4,00 € je Teilnehmer, zahlbar vor Ort
2. Teil — 8,00 € je Teilnehmer, zahlbar vor Ort

Anmeldung: Verbindliche Anmeldung (moglichst Gber den Verein) fiir den 1. Teil des
Schnupperseminars an otto@l|uetkemeyer.com bis 20.04.2019.
Die Anmeldung zum 2. Teil kann durch die Teilnehmer spatestens am
28. April 2019 erfolgen.

Trainer: Feldbogenschiitzen

Hinweis: In diesem Jahr finden die offene VM (18.05.2019), offene KM (19.05.2019)
und LM Feldbogen (16.06.2019) alle auf dem Feldbogenparcours in
Sierksrade statt. Teilnehmer dieses Schnupperseminars kdnnen sich somit
optimal vorbereiten und abschatzen, was sie bei einer Teilnahme an diesen
Meisterschaften erwarten wird.

Wir freuen uns auf eure Teilnahme.
Otto Litkemeyer
Kreisbogenreferent
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